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Essência: Doces filhos, vocês têm de purificar o mundo inteiro com o poder de yoga. Conquistando 
Maya com seu poder de yoga vocês podem se tornar os conquistadores do mundo. 

Pergunta: Qual é o papel do Pai? Com base em quê, vocês, filhos, reconheceram esse papel? 
Resposta: O papel do Pai é remover a tristeza de todos e doar felicidade a eles, libertar todos das 

correntes de Ravan. A noite de devoção termina quando o Pai vem. O próprio Pai 
apresenta-Se a vocês e também apresenta a propriedade que Ele tem. Conhecendo o único 
Pai vocês ficam conhecendo tudo. 

Música: Você é a Mãe e Você é o Pai. 
Om shanti. Vocês, filhos, entenderam o significado de “om shanti”. O Pai explicou que vocês são uma 
alma e que seu papel é o principal neste drama do mundo. Este é o papel de quem? As almas adotam 
um corpo e encenam seus papéis. Portanto, Ele agora está tornando vocês, filhos, conscientes da alma. 
Vocês foram conscientes do corpo por tanto tempo. Agora se considerem uma alma e lembrem-se do 
Pai. Nosso Baba veio, de acordo com o plano do drama. Baba vem na noite. Não há data fixa nem hora 
de quando Ele vem. Existe uma data e hora para aqueles que nascem de forma mundana. Aquele é o Pai 
parlokik. Ele não tem um nascimento mundano. Eles dão a data e hora, etc. do nascimento de Shri 
Krishna. Para Aquele (Shiva) é dito que Ele tem um nascimento divino. O Pai entra neste e nos conta 
que este é o drama ilimitado. Dentro deste drama, por meio ciclo é noite. Eu venho quando é noite, 
quando existe escuridão extrema. Não há data nem hora para isso. Atualmente, devoção também está 
tamopradhan. Por meio ciclo é o dia ilimitado. O próprio Pai diz: Eu entrei neste. É dito no Gita: “Deus 
fala.” No entanto, nenhum ser humano pode ser Deus. Shri Krishna também tem virtudes divinas. Este 
mundo é de seres humanos; não é um mundo de divindades. É cantado: “Saudações à divindade 
Brahma.” Ele é um residente da região sutil. Vocês, filhos, sabem que lá não há carne nem ossos. Há 
uma sombra sutil e branca de luz. Quando as almas estão no mundo incorpóreo, elas nem têm um corpo 
sutil nem corpo de ossos. Nenhum ser humano sabe nada disso. Somente Baba vem e lhes conta tudo. 
São apenas os brahmins e, ninguém mais, que ouvem isto. O clã brahmin só existe em Bharat, e isto só 
pode ser quando o Pai supremo, a Alma suprema, estabelece a religião brahmin por meio de Prajapita 
Brahma. Ele não deveria ser chamado de Criador. Não é que Ele crie uma nova criação. Ele 
simplesmente a rejuvenesce. Vocês O chamam: “Ó, Baba. Venha neste mundo impuro e nos torne 
puros.” Agora, Ele está tornando vocês puros. Vocês, então, purificam este mundo com o poder do yoga. 
Conquistando Maya vocês se tornam os conquistadores do mundo. O poder do yoga também é chamado 
de poder da ciência. Os rishis e munis, etc. querem paz, mas eles não conhecem o significado de paz. 
Aqui, vocês definitivamente precisam desempenhar um papel. A terra de silêncio é seu doce lar de 
silêncio. Vocês, almas, agora sabem que seu lar é a terra de silêncio. Viemos aqui para desempenhar 
nossos papéis. Eles também chamam pelo Pai: “Ó, Purificador, Removedor de tristeza, Doador de 
felicidade, venha e nos libere dessas correntes de Ravan.” Devoção é noite e conhecimento é dia. 
Quando a noite de devoção chega a um fim, existe vitória para o conhecimento. Esta é uma peça sobre 
felicidade e tristeza. Vocês sabem que no início, vocês estavam no paraíso e que, então, gradualmente 
desceram, e agora chegaram ao inferno. Ninguém sabe quando a idade de ferro terminará ou quando a 
idade de ouro começará. Ao conhecerem o Pai, vocês ficam sabendo de tudo a partir Dele. As pessoas 
cambaleiam tanto em busca de Deus. Elas não conhecem o Pai. Somente quando Ele vem e faz a Sua 
própria apresentação e apresenta Sua propriedade, eles podem conhecê-Lo. A herança é recebida do 
Pai, não da mãe. Este também é chamado de Mama, a mãe, mas vocês não recebem a herança dele. 



Vocês não devem se lembrar dele. Brahma, Vishnu e Shankar também são filhos de Shiva. Ninguém 
sabe disto também. Somente o único Pai é o criador do mundo ilimitado inteiro. Todos os outros são a 
criação Dele, eles são criadores limitados. Baba agora conta a vocês, filhos: lembrem-se de Mim e seus 
pecados serão cortados. Os seres humanos não conhecem o Pai e, então, de quem eles se lembrariam? 
Portanto, o Pai diz: eles se tornaram órfãos completos. Isto também está fixo no drama. Ambos, tanto 
em devoção quanto no conhecimento, o ato mais elevado é o de fazer doações. No caminho de devoção 
as pessoas doam em nome de Deus. Para quê? Eles definitivamente têm algum desejo. Eles entendem 
que para qualquer ato feito, eles receberão o fruto no nascimento seguinte. Tudo o que fizerem no 
nascimento presente, eles receberão o fruto daquilo no próximo nascimento. Eles não o receberão por 
nascimento após nascimento; eles somente receberão o fruto por um nascimento. O melhor ato é doar. 
Um doador é chamado de alma caridosa. Bharat é considerada um grande doador. Eles não fazem tantas 
doações em outros países, como fazem em Bharat. O Pai também vem e doa a vocês, filhos e vocês 
doam ao Pai. Dizem: “Baba, quando Você vier, nós Lhe daremos tudo - corpo, mente e riqueza. Não 
temos ninguém além de Você”. O Pai diz: Eu também só tenho vocês, filhos. Vocês Me chamam de 
Deus Pai Celestial, ou seja, Aquele que estabelece o paraíso. Eu venho e lhes dou a soberania do 
paraíso. Vocês, filhos, dão tudo a Mim, dizendo: “Baba, tudo isso é Seu”. No caminho de devoção, 
vocês também diziam: “Baba, tudo isso nos foi dado por Você”. Então, quando aquilo acaba, vocês 
ficam infelizes. Aquela é a felicidade temporária de devoção. O Pai explica: no caminho de devoção, 
vocês doavam e realizavam caridade indiretamente. Vocês continuaram a receber o fruto daquilo. 
Agora, neste momento, Eu explico a vocês o significado de ação, ação pecaminosa e ação neutra. 
Quaisquer ações que vocês tenham realizado no caminho de devoção, vocês receberam a felicidade 
temporária daquilo através de Mim. Ninguém mais no mundo sabe dessas coisas. Somente o Pai vem e 
lhes conta os pontos profundos da filosofia do carma. Ninguém pratica maus atos na idade de ouro. Há 
felicidade e somente felicidade lá. As pessoas se lembram do paraíso como a terra de felicidade. Todos 
agora estão sentados no inferno, no entanto, eles dizem que fulano foi para o paraíso. Almas gostam 
tanto do paraíso. É a alma que diz: fulano foi para o paraíso. No entanto, porque agora as almas estão 
tamopradhan, elas não sabem o que é o paraíso ou o que é o inferno. O Pai ilimitado diz: todos vocês se 
tornaram tão tamopradhan. Vocês não conhecem este drama. Vocês entendem que o ciclo do mundo gira 
e, portanto, ele definitivamente deve girar de forma idêntica. As pessoas dizem isso simplesmente por 
dizer. Agora é a idade da confluência. Existe louvor apenas para esta única idade da confluência. O 
reino das divindades dura por meio ciclo. Então, para onde vai aquele reino e desaparece? Quem o 
conquista? Ninguém sabe disso. O Pai diz: Ravan o conquista. Eles então mostraram uma guerra entre 
as divindades e os demônios. O Pai agora explica: vocês são derrotados pelos cinco vícios de Ravan, e 
então também obtêm vitória sobre Ravan. Vocês eram dignos de adoração e se tornaram adoradores; 
vocês se tornaram impuros. Portanto, vocês foram derrotados por Ravan. É porque Ravan é seu inimigo 
que vocês têm queimado a efígie dele por todo esse tempo. No entanto, vocês não sabiam disso. O Pai 
agora explica: vocês se tornaram impuros por causa de Ravan. Esses vícios são chamados de Maya. 
Aqueles que conquistam Maya tornam-se os conquistadores do mundo. Ravan é seu inimigo mais 
antigo. Vocês agora obtêm vitória sobre esses cinco vícios ao seguirem shrimat. O Pai veio para 
torná-los vitoriosos. Isto é um jogo. Aqueles que perdem para Maya perdem tudo, e aqueles que 
vencem Maya vencem tudo. Somente o Pai os capacita a vencer. É por isso que Ele é chamado de 
Autoridade todo-poderosa. Ravan também não é uma autoridade todo-poderosa menor, mas porque ele 
causa tristeza, ele não é louvado. Ravan é muito mau. Ele rouba seu reino. Agora vocês entendem como 
vocês o perdem e como vocês o ganham de volta. A alma também quer paz: “Eu quero voltar para 
minha casa”. Os devotos se lembram de Deus, mas porque seus intelectos são como pedra, eles não 



entendem que Deus é o Pai e que, portanto, eles devem certamente receber a herança Dele. Vocês 
definitivamente a recebem, mas não sabem quando a recebem ou como vocês a perdem. O Pai diz: Eu 
me sento neste corpo de Brahma e explico a vocês. Eu também preciso de órgãos físicos. Eu não tenho 
Meus próprios órgãos físicos. Na região sutil também existem órgãos dos sentidos. Vocês andam e se 
movem como em um filme mudo. Aqueles filmes mudos e falados surgiram e, portanto, o Pai acha fácil 
explicar. Eles têm poder físico, enquanto vocês têm o poder do yoga. Se esses dois irmãos (Rússia e 
Estados Unidos) se unissem, eles poderiam governar o mundo inteiro. No entanto, atualmente, eles 
estão divididos. Vocês, filhos, deveriam ter o orgulho puro do silêncio. Vocês conquistam o mundo com 
silêncio e com base em “Manmanabhav”. Eles têm orgulho da ciência, enquanto vocês têm orgulho do 
silêncio, no qual vocês se consideram almas e se lembram do Pai. É ao terem essa lembrança que vocês 
se tornam satopradhan. Baba lhes mostra um método muito fácil para isso. Vocês sabem que Shiv Baba 
veio para dar a herança do paraíso a vocês, filhos, mais uma vez. Quaisquer escravidões da idade do 
ferro que vocês tenham, o Pai diz: esqueçam-nas. Doem inclusive seus cinco vícios para Mim. Vocês 
têm dito “meu, meu” há muito tempo: “Meu marido, meu isso, meu aquilo...”. Esqueçam tudo isso. 
Enquanto vendo tudo, não tenham nenhum apego a nada. Baba somente explica essas coisas para vocês, 
filhos. Aqueles que não conhecem o Pai, não podem entender esta linguagem. Baba vem e muda os 
humanos comuns em divindades. As divindades existem na idade de ouro. Existem seres humanos 
comuns na idade de ferro. Mesmo agora, ainda existem sinais das divindades; existem imagens. Vocês 
Me chamam de “Purificador”. Eu não Me torno degradado. Vocês dizem: “Éramos puros e, então, nos 
tornamos degradados e impuros. Agora, Você tem de vir e nos purificar de forma que possamos retornar 
ao lar”. Isto é conhecimento espiritual. Estas são as joias imperecíveis deste conhecimento. Este 
conhecimento é novo. Eu lhes ensino este conhecimento e lhes conto os segredos do Criador e do 
começo, meio e fim da criação. Este agora é o mundo velho. Removam todo o apego a todos, incluindo 
seus amigos, parentes e até mesmo de seu próprio corpo. Vocês, filhos, agora têm de dar tudo ao Pai. 
Baba então lhes dá a soberania do paraíso por 21 nascimentos. Dar e receber acontecem. Baba lhes dá a 
fortuna do reino para 21 nascimentos. As pessoas falam de 21 nascimentos, 21 gerações. Significa que 
vocês têm uma vida inteira por 21 nascimentos. Lá, vocês não deixam o corpo na meia idade; não há 
morte repentina. Vocês se tornam imortais e senhores da terra da imortalidade. A morte nunca vem para 
vocês lá. Agora vocês estão se empenhando para morrer. O Pai diz: renunciem todos os relacionamentos 
corpóreos, incluindo aqueles com seus próprios corpos e tenham todos os relacionamentos com o único 
Pai. Agora vocês têm de entrar nos relacionamentos de felicidade. Vocês continuarão a se esquecer de 
quaisquer escravidões de tristeza. Enquanto vivendo em casa com a família, vocês têm de se tornar 
puros. O Pai diz: constantemente lembrem-se apenas de Mim e, junto com isto, também assimilem 
virtudes divinas. Tornem-se como estas divindades. Esta é sua meta e objetivo. Lakshmi e Narayan 
foram os senhores do paraíso. Como eles reivindicaram esse reino? Para onde eles foram? Ninguém 
sabe disso. Vocês, filhos, agora têm de assimilar essas virtudes divinas. Nunca causem tristeza a 
ninguém. Baba é o Removedor de tristeza e Doador de felicidade. Portanto, vocês têm de mostrar a 
todos este caminho para a felicidade, ou seja, vocês têm de se tornar uma bengala para os cegos. O Pai 
agora lhes deu o terceiro olho de conhecimento. Agora vocês sabem como o Pai desempenha o papel 
que Ele tem. Tudo o que Baba lhes ensina agora desaparecerá mais tarde. As divindades não têm este 
conhecimento. Somente vocês, brahmins, vocês, os filhos de Brahma nascidos da boca, conhecem o 
conhecimento do Criador e da criação. Ninguém mais pode saber disto. Se Lakshmi e Narayan tivessem 
este conhecimento, isto significaria que isto continua desde o início dos tempos. Lá, não há necessidade 
de conhecimento, porque todos estão em um estado de salvação. Agora vocês doam tudo ao Pai e o Pai 
lhes dá tudo para 21 nascimentos. Ninguém mais pode fazer uma adoção assim. Vocês sabem que têm 



de dar tudo. “Baba, tudo isso pertence a Você. Você é tudo para nós. Você é a Mãe e o Pai”. Ele 
desempenha Seu próprio papel. Ele nos adota, adota os filhos e Ele próprio nos ensina. Então, Ele 
próprio torna-Se nosso Guru e nos leva de volta ao lar. Ele diz: lembrem-se de Mim e vocês se tornarão 
puros. Então, Eu os levarei de volta ao lar Comigo. Este fogo sacrificial que foi criado é o fogo 
sacrificial do conhecimento de Shiva. Vocês sacrificam corpo, mente e riqueza nisto. Vocês rendem tudo 
com felicidade. Só resta a alma. Baba, só seguiremos o Seu shrimat. O Pai diz: enquanto vivendo em 
casa com sua família, vocês têm de se tornar puros. Quando alguém chega aos sessenta anos, essa 
pessoa se prepara para entrar no estágio de aposentadoria. Contudo, ela não se prepara para voltar ao 
lar. Vocês agora recebem este mantra do Satguru: “Manmanabhav!”. Deus fala: lembrem-se de Mim e 
seus pecados serão cortados. Digam a todos: “Agora é a idade de aposentadoria para todos vocês. 
Lembrem-se de Shiv Baba. Vocês agora têm de retornar ao lar”. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem a alma satopradhan tirando do seu intelecto (esquecendo) as suas escravidões de carma da 

idade de ferro e doando os cinco vícios. Mantenham o orgulho puro do silêncio. 
2.​ Usem corpo, mente e riqueza de uma forma valiosa sacrificando-os com felicidade neste fogo 

sacrificial de Rudra. Deem tudo ao Pai nesta época e reivindiquem Dele o reino para 21 
nascimentos. 

Bênção: Que vocês sejam uma alma caridosa com autorrespeito, ao renunciarem a qualquer traço de 
autoritarismo. 
Os filhos que têm autorrespeito são doadores que respeitam todos. Um doador significa 
alguém que é misericordioso e eles não teriam o mínimo pensamento de autoritarismo em 
relação a alguma alma. “Por que isso é assim?” “Você não deveria ter feito isso.” “Não 
deveria ser assim.” “O conhecimento diz isso?” Todas essas coisas são traços de 
autoritarismo em uma forma sutil. No entanto, almas caridosas com autorrespeito elevarão 
aqueles que caíram e os capacitarão a serem cooperativos. Elas nunca pensariam que 
alguém está sofrendo as consequências de suas próprias ações ou que alguém que faz algo 
definitivamente receberá o resultado disso e deveria cair. Vocês, filhos, não podem ter tais 
pensamentos. 

Slogan: As especialidades de contentamento e felicidade capacitam vocês a experimentarem o 
estágio voador. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal avyakt: Adote a cultura de verdade e bons modos 

O sinal do poder da verdade é a coragem. É dito: “Quando existe verdade, a alma dança”, ou seja, 
porque aqueles que têm o poder da verdade são constantemente despreocupados e destemidos, eles 
continuam a dançar de felicidade. Quando seus sanskars e pensamentos são fracos, essa fraqueza trará 
agitação em sua mente. Portanto, antes de tudo, sacrifique suas fraquezas sutis na yagya imperecível de 
Rudra. 


